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1. Пункт 3.2. изложить в следующей редакции:
«3.2. Предметом деятельности и целями создания учреждения является 
реализация дополнительных общеобразовательных программ (общеразвивающих 
и дополнительных предпрофессиональных) и программ спортивной подготовки в 
течение всего календарного года, включая каникулярное время».

2. Подпункт 4.1.1. пункта 4.1. изложить в следующей редакции:
«4.1.1. Предмет деятельности учреждения — реализация программ по группам 
видов спорта: игровые виды спорта, командные игровые виды спорта, 
спортивные единоборства, виды спорта с использованием животных, 
участвующих в спортивных соревнованиях».

3. Пункт 9.1. изложить в следующей редакции:
«9.1. Содержание образования в учреждении определяется образовательной 
программой, учебным планом, дополнительными образовательными 
программами, программами спортивной подготовки и расписанием.
Содержание дополнительных предпрофессональных программ и сроки обучения 
по ним определяются образовательной программой, разработанной и 
утвержденной организацией, осуществляющей образовательную деятельность, в 
соответствии с федеральными государственными требованиями».

4. Пункт 9.4. изложить в следующей редакции:
«9.4. Учебный год в учреждении начинается с 1 сентября, комплектование групп 
заканчивается 1 октября. Окончание учебного года зависит от специфики вида 
спорта, календаря спортивных соревнований, периодизации спортивной 
подготовки, реализуемой программы. Дополнительный набор производится в 
течение всего календарного года при наличии свободных мест.
Учебный план рассчитан по программам предпрофессиональной подготовки на 
44 недели учебно-тренировочных занятий непосредственно в условиях ДЮСШ и 
по программам спортивной подготовки на 52 недели учебно-тренировочных 
занятий. Режим работы учебно-тренировочных занятий — с 8.00 до 20.00 ч., в 
зависимости от сменности обучения в основной школе и согласно расписанию 
занятий».

5. Пункт 9.6. после слов»участниками образовательного процесса в учреждении 
являются обучающиеся» дополнить словами «дети до 18 лет (далее вместе — 
дети), лица, проходящие спортивную подготовку (в том числе старше 17 лет)».
6. Пункт 9.8. изложить в следующей редакции:

2



«9.8. Учреждение самостоятельно разрабатывает программы 
предпрофессиональной и спортивной подготовки в соответствии с требованиями 
к минимуму содержания, структуре, условиями реализации дополнительных 
предпрофессиональных программ в области физической культуры и спорта и к 
срокам обучения по этим программам и в соответствии с требованиями 
федеральных стандартов спортивной подготовки».

7. Пункт 9.11. изложить в следующей редакции:
«9.11. Основными формами учебно-тренировочного процесса являются 
тренировочные занятия с группой (подгруппой), сформированной с учетом 
избранного вида спорта (дисциплины вида спорта), возрастных и гендерных 
особенностей занимающихся; теоретические занятия; работа по индивидуальным 
планам (обязательно в группах спортивного совершенствования); 
самостоятельная работа занимающихся по индивидуальным планам спортивной 
подготовки; медико-восстановительные мероприятия; участие в соревнованиях, 
матчевых встречах, учебно-тренировочных сборах; пребывание в спортивно- 
оздоровительных лагерях; инструкторская и судейская практика учащихся групп 
спортивного совершенствования».

8. Пункт 9.12. изложить в следующей редакции:

«9.12. Продолжительность одного тренировочного занятия при реализации 
образовательных программ в области физической культуры и спорта, а также по 
программам спортивной подготовки рассчитывается в академических часах с 
учетом возрастных особенностей и этапа (периода) подготовки занимающихся и 
не может превышать:
- на этапе начальной подготовки - 2х часов;
- на тренировочной этапе (этапе спортивной специализации) — Зхчасов;
-на этапе совершенствования спортивного мастерства — 4х часов;
- на этапе высшего спортивного мастерства — 4х часов.
При проведении более одного тренировочного занятия в день суммарная 
продолжительность занятий не может составлять более 8 академических часов. 
Продолжительность академического часа в младшем возрасте составляет 30-35 
минут, в старшем — 40-45 минут. Продолжительность перемен — 10 минут».
9. Пункт 9.13 изложить в следующей редакции:

«9.13. Учреждение осуществляет образовательный процесс в соответствии с 
дополнительными образовательными программами по видам спорта, которые 
реализуются, исходя из функций и задач, этапа подготовки, спортивного стажа и 
уровня подготовленности занимающихся:__________ _______________________
Этапы подготовки Период подготовки (лет) Виды спортшкол ДЮСШ, 

СДЮШОР
Предпрофесси
ональная
подготовка

Спортивная
подготовка

Начальной подготовки 2-3 года Основная Основная
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Тренировочный 4-5 лет функция функция

Спортивного
совершенствования

С учетом спортивных 
достижений

По
согласованию 
с учредителем

По
согласованию 
с учредителем

Высшего спортивного 
мастерства

С учетом спортивных 
достижений

-

Предусмотрено поэтапное прохождение программного материала:
на этапе начальной подготовки — базовая подготовка и определение избранного
вида спорта для дальнейшей специализации.
На тренировочном этапе — специализация и углубленная тренировка в 
избранном виде спорта.
На этапе совершенствования спортивного мастерства — совершенствование 
спортивного мастерства перспективных спортсменов в целях достижения 
стабильных результатов, позволяющих войти в состав юношеской сборной 
команды области, России. Выполнение норматива 1 разряда.
Группы спортивного совершенствования и высшего спортивного мастерства 
открываются по решению Учредителя».

10. Подпункт 9.16.1. пункта 9.16. изложить в следующей редакции:

«9.16.1. Правила приема в ДЮСШ определяются учредителем в соответствии с 
законодательством РФ и закрепляются локальным нормативным актом 
учреждения.
Для обеспечения этапов многолетней спортивной подготовки в учреждении 
используется система индивидуального отбора, представляющая собой целевой 
поиск и определение состава перспективных спортсменов, имеющих 
возможность достижения высоких спортивных результатов.
Возраст поступающих, а также уже занимающихся в учреждении, наполняемость 
спортивных групп и режим спортивной подготовки определяется федеральными 
стандартами спортивной подготовки, а при их отсутствии нормативными 
правовыми актами учреждения».

11. Подпункт 9.16.4. пункта 9.16. изложить в следующей редакции:

9.16.4. Группы спортивного совершенствования открываются по решению 
Учредителя. Зачисление в группы производится только при условии 
прохождения обучающимися спортивной подготовки на начальном и 
тренировочном этапе на основании результатов промежуточной аттестации и с 
учетом результатов выступления на официальных спортивных соревнованиях по 
избранному виду спорта».

12. Пункт 9.17. изложить в следующей редакции:

-9.-7. Продолжительность обучения на этапах многолетней подготовки, 
:ахсимальный объем учебно-тренировочной работы по программам 

нгедпрофессиональной подготовки____
талы подготовки Продолжительность Г од обучения Максимальный объем
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обучения учебно
тренировочной 
нагрузки (акад.часов) 
в неделю

Начальной
подготовки

2-3 До года 
свыше года

6
6

Тренировочный этап
Начальная
специализация

1-2 До двух лет 9

Углубленная
специализация

3 Свыше двух лет 12

Продолжительность обучения на этапах многолетней подготовки, максимальный 
объем учебно-тренировочной работы по программам спортивной подготовки 
определяется федеральными стандартами спортивной подготовки по избранным 
видам спорта».
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